
Ausschreibung: ÜbungsleiterInnen 

Tischtennis Spezialmodul 2023 

Inhalte: 

Voraussetzungen: 

Informationen: 

Abhaltung: 

Datum: 

Kosten: 

Anmeldung & 
Auskunft: 

Kursleiter: 

Vermittlung der Aufgaben eines Übungsleiters Tischtennis 

Vermittlung der für den Tischtennissport wichtigen Komponenten: 
Beweglichkeit, Balance, Koordination, Geschwindigkeit mit praktischen 
Übungsmethoden 

Vermittlung von Grundlagentechnik bzw. wie man diese technischen 
Aspekte an die zu übenden Personen weitergibt (Griffhaltung, Abstand, 
Spielfluss, Ausführung des Schlages) 

Übungen mit Gruppen aller Altersklassen und Größen – Aufbau einer 
Übungseinheit 

Vermittlung von diversen praktischen Übungen für Anfänger und auch 
Fortgeschrittene 

Nach dem Kurs sind die TeilnehmerInnen in der Lage, mit einem gutem 
Basiswissen die technischen Grundaspekte des Tischtennissportes zu 
verstehen und können diese weitergeben bzw. Übungseinheiten für alle 
Altersklassen aufbauen und durchführen. Es sind keine Vorkenntnisse 
nötig. 

Für die Teilnahme am Spezialmodul ÜbungsleiterInnen wird ein bereits 
abgeschlossenes ÜbungsleiterInnen-Basismodul vorausgesetzt!! 
(Gültigkeit 5 Jahre) 

Weitere organisatorische und inhaltliche Informationen zur 
ÜbungsleiterInnen-Ausbildung werden vor der Veranstaltung zur 
Verfügung gestellt. Grundsätzliches zur ÜbungsleiterInnen-Ausbildung 
siehe 
https://www.sportaustria.at/de/schwerpunkte/ausbildungs-und-
fortbildungsangebot/uebungsleiterinnen-ausbildung/  

Herbst 2023 bei mindestens 10 Anmeldungen von Personen mit 
abgeschlossenem Basismodul 

Wird noch mit dem Steirischen Wettkampfkalender abgestimmt, geplant 
ist Herbst 2023 

Mitglieder STTTV € 100,- | Nichtmitglieder € 200,- 

1) Voranmeldung so rasch wie möglich
2) Anmeldung nach erfolgtem Basiskurs bei Kursleiter
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